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Der Anfang (bzw. 2 Anfange)

» Birgermeister Peter IIk hat schon lange Uber ein Arztehaus nachgedacht

» das Baruther Frauennetzwerk veranstaltet im Frihjahr 2019 Stammtisch zum
Thema Gesundheit in Baruth, welches initial fur viele weitere Treffen in
grolReren und kleineren Runden wurde : hier kdnnen alle Interessierten ihre
ldeen und Winsche einbringen und so kristallisiert sich im Zeitraum zweier
Jahre ein immer klareres Konzept heraus.




Das Konzept

Das Gesundheitshaus Baruth soll auf drei Saulen ruhen:

Schulmedizin
Komplementarmedizin
Touristische Angebote




Schulmedizin

Neben der Versorgung durch Allgemeinmediziner*innen mochten wir moglichst viele
Facharzt*innen in das Projekt integrieren

Wilnschenswert ware dabei eine Zusammenarbeit mit anderen Stadten (GolR3en,
Dahme, ..), so dass durch das Einrichten von gegenseitigen Zweigstellen eine
bessere flachendeckende Versorgung ermaoglicht werden kann.

Einstellen von ,,Agnes Zwei* Kraften konnte das Angebot ebenso erweitern, wie die
Einbeziehung von Telemedizin.



Komplementarmedizin

Was sonst oft getrennt ist, soll sich hier vereinen:
Gesundheitsangebote wie

» Heilpraktik

» Psycho- und Physiotherapie

» Yogakurse

» Waldbaden, etc.

sollen in enger Zusammenarbeit mit den Arzt*innen verzahnt werden.

Im Gesundheitshaus soll nicht nur geheilt, sondern auch praventiv gearbeitet
werden.




Touristische Angebote

Um all diese Angebote auch Menschen von auf3erhalb zuganglich zu machen, soll
ein Hotel oder Service-Appartments integriert werden:

» Wochenenden zu bestimmten Themen wie Erndhrungsberatung, Yoga, Umgang
mit Trauer, etc.. denkbar.

» oder es kann ein naturnaher kleiner Urlaub mit einem gesunden

Erndhrungsangebot in der zugehoérigen Gastronomie (Gesundheitscafe)
verbracht werden




Gesundheitscafé

» als Treffpunkt und soziales Herz des Hauses soll das Café Anlaufpunkt fur alle
sein, die sich Uber gesundheitliche Fragen austauschen mdchten oder einfach
nur Kontakt suchen

» diejenigen, die hier arbeiten, sollten Fachkenntnisse im medizinischen
Bereich haben und so eine erste Beratung geben und z. B. auch einmal den
Blutdruck messen kdnnen.

» Hier konnten sich auch Selbsthilfegruppen treffen und Unterstitzung finden.




Das Haus

» Das Haus sollte neben dem Hotelbereich, den Praxen fiir die Arzt*innen,
Heilpraktiker*innen etc., dem Labor, den Warteraumen, einem grof3en Raum fir
Bewegung und auch einem schonen Café Platz bieten.

» Eine Sauna ware eine grol3e Bereicherung fur die Hotelgaste und die ganze Stadt.

» Die optimale Immobilie fir das Gesundheitshaus ware das alte Schloss, welches
seit vielen Jahren verfallt. So kbnnte das im Lennépark wunderschon gelegene und
auch verkehrsmaliig gut angebundene Gebaude der Offentlichkeit wieder
zuganglich gemacht werden.

» Da der Weg zum Gesundheitsschloss aber ein langer und ungewisser sein wird,
mussten wir eine gute ,Ubergangslosung® finden, die sich dann vielleicht spater
auch als die finale Losung herausstellen kdnnte.




Stand der Dinge

» Die Stadt hat zum 01.08.2020 eine gGmbH Gesundheitszentrum Baruth
gegrindet.

» Im Herbst 2021 wird in der Praxis von Dr. Bischof die Keimzelle fir das
Gesundheitshaus ins Leben gerufen. Dort werden neben Dr. Bischof drei
weitere Arzt*innen jeweils mit einer halben Stelle arbeiten. Derzeit lauft
dafir der Antrag auf Zulassung bei der Krankenkassenarztlichen Vereinigung
(KVBB).

» Da wir noch kein Haus haben, unter das alle Angebote passen, wollen wir
unser Gesundheitshaus erst einmal als eine gut vernetztes Team verstehen.
Bei inhaltlicher Nahe kdnnen die Orte der einzelnen Praxen also raumlich
noch weit auseinander liegen.
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